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I. OBJECTIFS GENERAUX
Les objectifs généraux sont de permettre à des enfants fragilisés pour diverses raisons ( hospitalisations, maladies, maltraitance, rupture familiales, en placement familial ou foyer…) de pouvoir souffler, vivre des vacances à leur rythme.

Leur donner les moyens de reprendre confiance en eux, de retrouver les repères nécessaires à leur équilibre personnel afin de pouvoir mieux vivre au sein d’un groupe, d’une collectivité.
Leur apporter le soutien éducatif, affectif et psychologique dont ils ont besoin.

Les aider à retrouver un peu d’espoir de joie de vivre.

En résumé, répondre aux besoins éducatif, récréatif et culturel de chacun, aux besoins de loisirs individuels et collectifs et aux besoins de prévention et de santé.

II. METHODES ET SUPPORTS

La méthode et les supports mis en œuvre pour pouvoir répondre aux besoins des enfants reposent essentiellement sur la maison, ses règles de vie, son quotidien, calqués sur le mode familial.

Chacun y trouve sa place, y vit à son propre rythme tout en respectant les autres.

Pour nous, l’activité n’est pas une fin en soi mais un apprentissage, une découverte, une initiation et un support à la vie de groupe.

III. OBJECTIFS ET MOYENS OPERATIONNELS

· Accueil chaleureux pour que l’enfant se sente chez lui,

· Veiller à ce que les rythmes biologiques et physiologiques de chacun soient respectés,

· Répondre aux besoins éducatifs, psychologiques et affectifs de l’enfant,
· Permettre à l’enfant de s’intégrer au groupe, le faire évoluer sans annihiler sa personnalité,

· Amener l’enfant à une responsabilisation et à une certaine autonomie,

· Découvrir les règles de sociabilité,

· Découvrir l’environnement et la nature.

PROJET EDUCATIF
Faire en sorte que l’enfant se sente chez lui :

A la maison, l’enfant choisit son lit, la seule contrainte étant de séparer les chambres de garçons et les chambres de filles.
L’enfant peut personnaliser sa chambre.

L’enfant a libre accès à toute la maison. A nous de lui expliquer les règles et le comportement à adopter.

L’enfant est accueilli par tous les membres de la maison.

L’enfant participe à la vie quotidienne de la maison (mettre le couvert, débarrasser, faire son lit, arroser les plantes, donner à manger aux animaux)

Veiller à ce que les rythmes et biologique et physiologique soient respectés
Mise en place d’un réveil naturel et d’un petit déjeuner échelonné.

L’adulte est présent au petit déjeuner pour aider, animer et faire ressentir le plaisir de ce moment particulier.

Equilibrer les moments forts d’activités physiques avec les moments calmes en fonction des âges et des besoins de chacun.

En plus des chambres, des espaces de repos et de jeu existent dans divers endroits de la maison. On y retrouve livres, jeux de société…

Répondre aux besoins éducatif, psychologique et affectif de l’enfant

En plus du responsable de la maison et de la cuisinière, quatre adultes entourent et guident les douze enfants accueillis.
Les réunions formelles et informelles permettent à l’équipe d’analyser et d’évaluer les besoins des enfants et d’y répondre.

L’étroite relation établie avec les structures sociales, les médecins et les services hospitaliers permet un accueil cohérent selon les objectifs pré-établis.

Le coucher est un moment privilégié. L’adulte accompagne l’enfant jusqu’à l’endormissement. C’est au coucher que l’enfant exprime le plus souvent ses angoisses, sa douleur, sa détresse. L’écoute et la présence de l’adulte sont indispensables.

La toilette, les douches sont aussi des moments privilégiés. On y apprend les règles élémentaires d’hygiène. Instants où l’on s’occupe de soi, de son corps.
Les adultes sont des interlocuteurs accessibles et rassurants.

L’enfant a des activités adaptées à son âge, à ses capacités physiques et mentales afin de gommer toute notion d’échec susceptible de freiner son évolution.

Faire en sorte que l’enfant soit acteur de son séjour

Le fonctionnement n’est pas figé, ni planifié à l’avance et identique à chaque séjour.

Les informations sur les activités récréatives sont à la disposition de tous.

L’adulte favorise la participation de l’enfant, donne des idées en fonction de la composition du groupe, des saisons et des opportunités.

Les journées sont mises en place avec les enfants.

L’enfant a toute liberté d’exprimer ses désirs, ses envies et ses choix.

La participation de l’enfant est formatrice, elle lui permet de gérer son temps et son espace.

Permettre à l’enfant de s’intégrer au groupe, le faire évoluer 

L’enfant peut personnaliser son espace privé dans la chambre.

Les adultes portent une attention particulière sur l’objet transitionnel amené par l’enfant (peluche, jeux, valise…)

L’enfant choisit sa place à table.

Les adultes veillent à tout moment à ce que le milieu social, religieux d’où est issu l’enfant soit respecté.

En valorisant les choix et les créations de l’enfant, nous lui permettons d’évoluer et de faire évoluer le groupe.

Amener l’enfant à une responsabilité et une certaine autonomie

L’enfant choisit lui-même ses activités récréatives et peut aussi en proposer.

Les activités ne sont pas obligatoires, à nous de susciter la curiosité et l’envie de faire.

L’enfant participe aux tâches quotidiennes où la notion de vivre ensemble est primordiale.
Il sera sensibilisé aux règles d’hygiène corporelle (lavage des dents, gestion du linge..) et de vie (repas, rythme biologique)

Les enfants malades et atteints de pathologie lourde seront soutenus, écoutés, encouragés à prendre leur médication.

Les règles de vie quotidienne de la maison sont autant de repères nécessaires à l’accessibilité à l’autonomie, au partage, au respect de l’individu et de l’environnement ainsi que ses contraintes.
Découvrir l’environnement et la nature

Les sorties au village, à la ville, à la mer, en forêt sont des espaces privilégiés pour sociabiliser l’enfant et lui permettre d’optimiser l’apprentissage relationnel avec autrui.

Les visites de parcs animaliers, l’initiation à l’équitation, les randonnées, les sorties dans les fermes leur permettent de découvrir le monde rural.

Orientation des activités

Nous ne sommes pas un lieu d’activités spécifique.

L’activité doit répondre à un réel désir de l’individu ou du groupe et ne doit pas être occupationnelle. Elle favorise la création, l’expérimentation, la connaissance de soi et des autres.

Nous sommes là aussi pour transformer le droit réel aux loisirs en droits vécus et ainsi contribuer modestement à résorber les inégalités sociales.

Rôle de l’adulte
Avec les enfants, l’adulte est disponible, il est à l’écoute de l’enfant et du groupe. Il répond aux demandes et besoins des personnes.

Il suscite et sollicite la participation de l’enfant.

Il est attentif à favoriser les échanges relationnels enfants/enfants et enfants/adultes.

Il guide l’enfant dans le quotidien (veiller à l’alimentation équilibrée des repas, de l’hygiène corporelle)

Il veille à ce que les règles de sécurité physique et morale soient en tout point respectées tant au quotidien que pendant les activités récréatives.

Il doit avoir une bonne connaissance des lieux et de l’environnement de la maison.

Il doit avoir un comportement cohérent avec les règles de vie de la maison.

Avec l’équipe, il doit adhérer aux objectifs du projet pédagogique et aux principes des Enfants de la Terre.

Il participe, en harmonie avec les autres membres de l’équipe, à la mise en œuvre des moyens nécessaires au bon fonctionnement de la maison.

Il est à l’écoute des propositions, demandes et critiques des autres membres de l’équipe.

Il doit être présent aux réunions.

Il doit être capable d’évaluer ses actions, son travail au sein de l’équipe et de les modifier si besoin.

Il doit être apte à analyser ses évolutions personnelles.
